
Baumschäden im Bereich von Mobilfunksendern 
Frau Dr. Waldmann-Selsam hat jahrelang Baumschä-
den durch Mobilfunk dokumentiert und war 2022 
in Lübeck. Die Ergebnisse ihrer Recherche werden 
anhand von Fotos vorgestellt. Der Vortrag öffnet den 
Blick für mögliche Baumschäden.

Info & Anmeldung: Wiltrud Wagner   
BI Lübeck funkbewusst 
Tel: 0451 . 607 105 / wiltrud.wagner@web.de

Anlegen einer Wildkräuterapotheke
Im Sommer ist die beste Zeit sich eine Kräuterapo-
theke anzulegen: Pflanzen als Tee trocknen, Sirup 
oder Tinkturen ansetzen. Altes Heilkräuter-Wissen 
wird theoretisch vermittelt und praktisch umge-
setzt. Mitzubringen: wetterfeste Kleidung, Schreib-
zeug, Schneidbrett, scharfes Küchenmesser, mehrere 
verschließbare Gläser oder kleine Fläschchen.

Info & Anmeldung: Monika Möller
Tel: 04533 . 209 89 28 
info@naturheilpraxis-monika-moeller.de

Schnecken - Bereicherung & Herausforderung
Sie lernen die Schneckenarten und deren Lebens-
weisen kennen und die Möglichkeit eines guten 
Miteinanders im heimischen Garten, ergänzt durch 
Erfahrungen in der Gärtnerei Gut Bliestorf.

Info & Anmeldung: Esther Kruse -Ethologin  
Tel: 04508 . 770 913 / 
esther.kruse@tierpsychologische-praxis.com

Frühlingsfest, Pflanzenmarkt & Cafe im Garten
Auch dieses Jahr findet das Frühlingsfest auf Gut 
Bliestorf mit Kunsthandwerk, leckerem Essen und 
Kulturprogramm statt. Es wartet eine reiche Pflan-
zen-Auswahl auf Gärtner*innen. Das „Cafe im Garten“ 
von Doris Bartram bietet leckere Torten, Kuchen und 
herzhafe Genüsse. Thomas Janzen & Martin Panthel 
unterhalten das Publikum mit Frühlingsliedern.

Sa 13.05.
15 Uhr
Vortrag
12,50 € 

Sa 06.05.
16 Uhr
Vortrag
Hutkasse

So 01.05.
12 - 18 Uhr

Sa 01.07.
13 Uhr
Seminar
30 € incl. Material

Juni 2023
„Der Froschkönig“
Tauchen Sie ein in eine Märchenstunde mit Erika Rad-
szat und Thomas Janzen - für große und kleine Leute!

Info: Erika Radszat 
Tel: 0451 . 606 532 / rad.e@posteo.de

Sa 03.06.
16 Uhr
Erzählungen
Hutkasse

Mai 2023

Juli 2023

Dekoratives Weidenflechten
Unter fachkundiger Anleitung entstehen wunder-
schöne Weidenflecht-Kunstwerke. Iris Pietruska 
vermittelt die Grundtechniken dieses alten Hand-
werkes und gibt Beispiele anhand fertiger Flecht-
werke. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Eine 
Gartenschere und ein scharfes Messer sollten mitge-
bracht werden.

Info & Anmeldung: Iris Pietruska
Tel: 04501 . 203 98 08 / Petersilchen@gmx.de

Sa 08.07.
10 - 13 Uhr 
14 - 17 Uhr
2 Kurse
15€   
incl Material

Wilde Wurzeln
Auf einem Spaziergang lernen Sie verschiedene Wur-
zeln von Heilpflanzen und ihre Verwendung kennen. 
Sie erfahren, warum Wurzeln besondere Heilkräfte 
haben, welche Wurzeln verwendet werden können, 
wie sie zu erkennen sind und verarbeitet werden. Im 
Anschluss wird ein Heilmittel hergestellt. Scharfes 
Messer und Brettchen mitbringen
Anmeldung erforderlich: Begrenzte Plätze
Iris Bein, Phytotherapeutin, 
Tel: 0160 . 952 164 05  / Bein.Iris@t-online.de

Sa 23.09.
10 - 13 Uhr 
15 - 18 Uhr 
2 identische Kurse
40 € incl. Material + 
Skript

Korbflechten
In diesem Kurs lernen Sie unter Anleitung einen einfa-
chen Ernte-/Einkaufskorb zu flechten.

Es ist faszinierend und befriedigend, sich diesem ural-
ten Handwerk zu nähern. Und keine Scheu: Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich. Bitte eine Gartenschere 
und ein scharfes Messer mitbringen.

Info & Anmeldung: Iris Pietruska
Tel: 04501 . 203 98 08 / Petersilchen@gmx.de

Sa 02.09.
11 - 16 Uhr
Kurs
25 €

Heilpflanzen rund um Mariä Himmelfahrt
Wie können wir diese Zeit für uns und den Winter-
vorrat nutzen? Welche Pflanzenteile sollten zu welcher 
Tages- bzw. Jahreszeit geerntet werden? Die Heilpflan-
zen sind auf dem Höhepunkt ihres Wirkgrades. (um-
fangreiches Skript)

Info & Anmeldung: Cornelia Rogge, Heilpraktikerin
Tel: 04502 . 309 293 / ggb@naturheilpraktikerin.eu  

Sa 12.08.
14 Uhr
Vortrag & Führung
19 €

Musik im Grünen - Friedenslieder
Gemeinsam singen wir einfache, herzberührende und 
meditative Mantren und Friedenslieder aus aller Welt. 
Wir singen in der Natur mit Gitarrenbegleitung und 
ohne Noten. Jede*r kann (mit-)singen!

Info & Anmeldung: Dunja Siebel 
Tel: 0176 . 236 144 29 / siebeldunja@web.de

Sa 05.08.
15  - 16.45 Uhr
Mitsingen
Hutkasse

Betriebsbesichtigung
Ich lade Sie zu einem Spaziergang durch meine Gärtne-
rei ein. Lernen Sie ihre Vielfalt, Produktionsgrundsätze 
und Besonderheiten kennen. Wie funktioniert ökologi-
scher Gartenbau? Stellen Sie gerne Fragen.

Info & Anmeldung: Petra K. Panthel
Tel: 04501 . 822 09 12 / petrapanthel@posteo.de

Sa 09.09.
16 Uhr
Hutkasse

August 2023

September 2023
Wellness - frisch aus der Natur
Mit frischen Kräutern aus der Natur um uns herum 
lassen wir uns es gutgehen - Waschungen, Peelings, 
Masken, Lotionen. Mitzubringen: Unterlage & Decke

Info & Anmeldung: Regina Thomsen
Tel: 0178 . 603 19 05 / info@lillegaard.de

Sa 24.06.
10 - 14 Uhr
Workshop
50 €

Küchen-Kräuter – Anbau und Verwendung
Frische Kräuter sollten in keinem Essen fehlen – sie 
werten jedes Essen auf. Auf kleinem Raum läßt sich 
eine Vielfalt von leckeren und gesunden Zutaten an-
bauen. Erfahren Sie, was dabei alles zu beachten ist.

Info & Anmeldung: Petra K. Panthel
Tel: 04501 . 822 09 12 / petrapanthel@posteo.de

Sa 29.07.
16 Uhr
Seminar
12,50 €

Pflanzenmarkt & Konzert mit Gesa D.
Herbstzeit = Pflanzzeit. Wer sich im nächsten Jahr an 
üppigen und farbenfrohen Blumenstauden und kräfti-
gen Kräuterstauden erfreuen will, ist gut beraten in der 
besten Pflanzzeit für Stauden und Gehölze die Grund-
lage zu schaffen. Lassen Sie sich beraten!

Gesa D. macht Musik mit Texten wie sie das Leben 
schreibt. Zum Zuhören, Nachdenken, Mitsingen oder 
ohne Text mit Geige, Stimme und Gitarre.

Info: Petra K. Panthel
Tel: 04501 . 822 09 12 / petrapanthel@posteo.de

Sa 16.09.
10 - 17 Uhr
Konzert: Hutkasse

Kunstwerke aus gepreßten Blumen
Lernen Sie, wie man Blumen fachgerecht preßt, um 
damit Karten, Tischlaternen oder Bilder herzustellen. 
Welche Blumen sind geeignet? Wie werden diese Kost-
barkeiten in Vliseline eingearbeitet?

Info & Anmeldung erforderlich: Ursula Kraus 
Tel: 0451 . 400 4720

Sa 10.06.
15 Uhr
Workshop
12,50 €

Wildkräuter für Ohren, Herz und Mund
Das Duo Wildkraut mit Silke Wegerich und Gundula 
Buitkamp-Nagel sowie die Kräuterexpertin Iris Bein 
präsentieren Wildkräuter mit Gesang, Harfe und Geige 
mit fachlichen Informationen zu den Pflanzen. Sie la-
den ein, die Pflanzen mit allen Sinnen zu erfahren und 
am Ende einen Wildkräuter-Wildblüten-Salat herzu-
stellen und gemeinsam zu genießen.
Mitzubringen: Teller, Besteck, scharfes Messer, Brettchen

Info & Anmeldung: Iris Bein 
Tel:  0160 . 952 164 05 / bein.Iris@t-online.de, 

Sa 15.07.
10 - 13 Uhr 
15 - 18 Uhr
2 gleiche Darbietungen 
30 € / 10 € Kinder

Cremes selber herstellen
Aus besten Zutaten, wie Kräutern, Honig und Propolis 
werden diverse Kosmetika unter Anleitung hergestellt.

Info & Anmeldung: Regina Thomsen
Tel: 0178 . 603 19 05 / info@lillegaard.de

Sa 19.08.
14 Uhr
Workshop
50 €

Cyrculart
ist mehr als Musik, mehr als Tanz. Vielleicht Magie. 
Oder Liebe. Anuschka Thomas und Thorsten Fixemer 
sind furchtlose Künstler, die auf die Bühne bringen, 
was sonst nur zwischen den Zeilen steht. Ihre Auftritte 
Changieren zwischen Konzert und Poesie.

Info: www.mobile-blues-club.de 
Tel: 0176 . 248 868 04 / kontakt@mobile-blues-club.de 

Sa 26.08.
14 Uhr
Konzert
Hutkasse

Erntedankfest
Gitarre und Gesang - Thomas Janzen und Martin 
Panthel bieten Lieder zum Erntedank dar.

Die Gärtnerei schließt nun wieder ihre Pforten bis 
zum 1. Mai des nächsten Jahres. Wir wollen die  
Gaben der Gartensaison gebührend feiern!

So 30.09.
12 - 17 Uhr
Konzert: Hutkasse

Naturschutz im Garten
An jedem Haus, auf Terrassen, Balkonen und in Gärten 
können Nahrungs- und Nistmöglichkeiten für unsere 
Tierwelt angeboten werden.  An konkreten Beispielen 
wird erläutert, wie Sie der Artenverarmung in der Kul-
turlandschaft durch vielfältige Maßnahmen entgegen-
wirken können.

Info & Anmeldung: Petra K. Panthel
Tel: 04501 . 822 09 12 / petrapanthel@posteo.de

Sa 05.08.
11 Uhr
Führung
Hutkasse

Wildkräuter erkennen und verwenden
Bei einem Rundgang durch die Gärtnerei lernen Sie 
heimische Pflanzen kennen und bekommen Wissen um 
deren sichere Bestimmung. Verwendung in Küche und 
Haushalt werden vermittelt. Alte Geschichten runden 
diese Veranstaltung ab.

Info & Anmeldung: Sabine Schwardt 
Tel: 0451 . 56 170 / kraeuterhof_luebeck@web.de

Sa 17.06.
11 Uhr
Führung
12,50 €

Wachsen, Erblühen, Verblühen
Zu diesem Thema liest der Lübecker Lyriktreff Ge-
dichte und Texte. Auch wird das neu erschienene Buch 
„Über Brücken und Lücken“ vorgestellt. Freuen Sie sich 
auf eine gute Lyrikzeit mit musikalischer Umrahmung!

Kontakt: Frauke Krieger, 0451 . 96912193
Tel: 0176 . 50 909 024 / info@italienisch-deutsch.eu

Sa 22.07.
16 Uhr
Lesung
Eintritt frei


